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EVACUACION INCLUSIVA

Ante una emergencia,
écomo puede una persona mayor o con discapacidad

realizar una evacuacion segura?
éCual es la forma correcta de ayudarle?
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T En el instituto con discapacidad visual.
2 En el supermercado con discapacidad auditiva.
3 Enla sala de espera del hospital
con discapacidad motora.
4 En la oficina con discapacidad intelectual.
5 En el centro civico con edad avanzada.
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EN EL INSTITUTO

Ante una evacuacion, para ayudar a una

persona con DISCAPACIDAD VISUAL
debes tener en cuenta Varios CoOnsejos;
-OfrecCe tu ayuda, manten |a Calma Y usa

‘ palabras Claras para desCribir por

adelantado [0S movimientos que vas a

realizar.

-Deja que apoye su maho en tu hombro Yy

[leva un ritmo gue pueda sesuir.

-NO dejes sola a uha persona Conh esta

disCapaCidad para que ho se sienta

| desamparada en unh (ugar que ho conoce.




@ranquilo, te VoY a .@
(

i ver, chicos! Gi, muchas gracCias )
Tranquilos, pero hay gue evacuar el instituto.
Dirigiros todos haCia as salidas de emergencia. :

...|llevaré tu manho hasta la
barandilla y evacuaremos hasta

un [ugar seguro.

...derecha...un poco masv...
iestamos fuera!

{ i, muchas gracias
por tu ayuda,
[0 has hecho muy




EN EL SUPER

Ante unha situacion de emergencia en |a que se deba evacCuar, puedes ayudar a unha persona con :

DISCAPACIDAD AUDITIVA de |a Sisuiente manera;

-ACeércate a la persona, Sitliate justo en frente para asegurarte de que llamas Su atencion.
-Explicale la SituaCion Con uh papel esCrito 0 VoCaliza mucho para que pueda leerte [0S labios.
-{Jtiliza el lenguaje corporal ¥ la gesticulacion.

-Mantén la Calma Y VerifiCa que el mensaje que le quieres transmitir se entienda con Claridad.

-En Caso de ho entenderos, ofrécele medios para gue pueda ComuniCarse, COmo papel ¥ boligrafo.
"~ “Recuerda ser paciente, [ persona tal vez tenga dificultad para entender a urgencia del mensaje.




Hola, soy Gema, hay que
evacuar. Si tl quieres puedo
guiarte coh una luz _

Iremos por |a salida mas
cercana.
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Para poder ayudar a una persona en STLLA DE RUEDAS en Caso de evacuacion
debes seguir algunas pautas; Y
-ACerCate Con Calma Y ofrécele tu ayuda, Comprueba que el Camino esta despejado. '
-Ci hay mucha gente, intenta colocarte e| Ultimo para eVitar aglomeraciones.

-Gi hay que bajar escaleras, s6lo podran ayudarle personas entrenadas para ello.

-Ci ho [as hay, debes quedarte en uha Zoha de refugio y esperar ayuda.
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Hola, me llamo Jesus, équiere
\ que e ayude para que podamos
evacuar?

Ay, si por favor, te |0
agradezco.

ﬁ 4=af Iremos por aqui, para evitar la
= '\ zona de escaleras.

S —

De nada,
encantado de
ayudarle.




EN LA OFICINA

\__ COWORKING HABITAT ||

Para ayudar a una persona con DISCAPACIDAD
INTELECTUAL en caso de tener gue evacuar un
lugar;

-Explicale |0 que pasa Y ten paciencia para escuchar
[0 que necesita.
-Trahsmite Calma Con e| [enguaje verbal y corporal,
NO seas brusco hi empujes en el momento de evacuar.




ﬂ; Jorge, tenemos que salir
del edificio. Si quieres
G1, Vamos juntos, gracias. cQué podemos hacerlo juhtos. =
ocurre? } '

No estoy segura, seguro que
no es hada grave, tranquilo.

iMuchas gracias!

De nada Jorge, ives COmo no
era hada Srave?




EN EL CENTRO CIV

Por favor, atencion, por su
seguridad deben abandonar
inmediatamente e| edificio.

e,

Para ayudar a una persona de EDAD AVANZADA
a evacuar un edificio debes;

-Cer paciente, explicarle |a Situacion y ofrecer tu
ayuda.

-EVita gestos herviosos o de inquietud, e intenta
calmar a la persona si es ella quien esta alterada.

| -Acompahale en el proceso y busCa [0s (ugares mas
adecuados para abanhdonar e| edificio de la manera
mas rapida Y segura posible.




No se preocupe, Vamos Sin
pararnos, pero Con

> trahquilidad.
Vale, si. — .

\ TRapido, por favor. /

Hola, tenemos que evacuar e| edificio
Y §i usted quiere, puedo ayudarle a salir.

Muchas gracias majo, has sido
de grah ayuda.

De hada,
ha sido unh placer ayudarle.
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